
未来に期待を膨らませる二十歳の皆さん
「二十歳の集い」の会場で、リニア駅前広場
の模型を見ながら、この景色が現実となる日を
想像し、自分自身の未来と重ね合わせる若者
の姿がありました。

リニア駅ができるまち飯田
～駅前広場と関連工事～

［特集］
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リニア駅前広
場

土木関係実施
設計の

成果を発表！！

「こんなショップをやりたいな。」

「こんなイベントができたらいいな。
それにはこんな設備が欲しいな。」

「こんな施設があったら
リニア駅前広場に遊びに行きたいな。」

など、夢に描いたリニア駅前広場を実際に形に
していく段階に入ります。
リニア駅前広場のにぎわいを創出するために、
どのような機能を持たせ、それをまちづくりにどう
生かしていくのかを、事業者の方をはじめ多くの皆
さんにご参画いただきながら議論し、検討を深めて
いきたいと思いますのでご協力をお願いします。

皆さんと共に育て、
共に創りあげていく

つまり、今回の「土木関係実施設計の成果発表」と
は、道や駐車場などの地面に関する部分の設計図が出
来上がり、実際に工事に入っていく段階を指します。

実施設計をまとめることができたの
も、移転をお願いする皆さんをはじめ、
関係される皆さんのご理解とご協力
があってこそです。改めて感謝を申し
上げます。
今後も丁寧な
説明や事業者との
適切な調整に
努めてまいります。

◉機能的でコンパクトな駅前空間
◉信州・伊那谷らしさを感じられる駅前空間
◉自然との調和を目指した駅前空間
◉地域と一体化した駅前空間

実施設計って何？？
❶どんな駅前広場にしようかな…

❷乗り降りする場所や
　駐車場の場所はどこにしよう…

❸設計図が完成して工事に
　とりかかる！！

基本構想

基本設計

実施設計

▶設計のポイント

リニア駅前広場の土木関係実施設計
発表会の様子はYouTubeで見る
ことができます。

★大きさ…約６.５ha
南北…約３６５ｍ
東西…約３１０ｍ

コミュニティ広場・交流広場交通広場駐車場
環境や景観にも配
慮し、アスファルト舗
装だけではなく、緑化
舗装を取り入れながら
５カ所の駐車場を設
置します。駐車可能台
数は開業時５００台を
想定しています。多目
的広場は、イベントな
どの状況に応じて広場
としても駐車場として
も使えるような設計に
しています。

リニアを利用する方が自家用車やタクシー、バス
に安全かつ便利に乗り降りできるよう整備します。
観光やビジネスで訪れる方のためのレンタカーや

カーシェアリング、次世代モビリティの普及による移
動手段の変化も想定しています。

にぎわいを創出する空間を複数整備する予定です。
木造の大屋根の下を活用したマーケットや、芝生の広
場でのコンサートなどさまざまなイベントの開催を想
定しています。リニアを利用する方だけでなく、市民の
皆さんの交流と憩いの場としてご利用いただけます。

〔サッカーコート約９面分〕

駐 車 区 分 台数
北側駐車場① ７１
北側駐車場② ２２０
北側多目的広場（臨時駐車場） ５９
南側多目的広場（広場利用者駐車場）１１５
短時間駐車場（北側交通広場） ３５

合　 計 ５００

設計のコンセプト

北

南

西 東
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松川橋りょう
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⬇
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【凡例】

トンネル区間

地上区間

飯田市内のリニア本線事業

令和４年９月に工事説明会が行われ、１２月に
安全祈願・起工式が開催され
ました。今年は埋蔵文化財調
査を行うとともに、工事用道
路などの準備工事や、橋りょう
の土台を構築する工事などが
行われる予定です。

駅部区間

令和４年７月に工事用トンネルの掘削が完了し、８月から
本線トンネルの掘削が始まりました。今年も引き続き本線
トンネルの掘削を進め、令和８年に完成予定です。なお、中
央アルプストンネルは岐阜県中津川市までの間で、総延長
約２３.３kmです。

中央アルプストンネル（松川工区（※））
令和３年７月からトンネル掘削のた

めの準備工事を進めており、準備工事
ができ次第、非常口トンネルを掘削す
る予定です。黒田工区は令和９年完成
予定です。風越山トンネルの総延長は、
上郷工区と合わせると約５.６kmです。

風越山トンネル（黒田工区）

令和４年９月に工事説明会が行われました。
今後は、準備が整い次第、トンネル掘削のための
準備工事などが始まる予定です。

風越山トンネル（上郷工区）
高架橋・
天竜川橋りょう

※松川右岸坑口から萩の平非常口（阿智村）の区間

リニア本線事業はJR東海が進めています。

写真で見る

用地取得と座光寺地区
の環境保全対策を協議し
ています。

松川右岸坑口

保守基地
黒田非常口

駅 部

提供：JR東海 提供：JR東海 提供：JR東海

［広報いいだ］２０23.2 4
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リニア関連道路事業の状況写真で見る

市で進めてきた３カ所の代替地整備が完了しました。引き続き駅周辺道路の整備を進めています。
県が進めている国道１５３号飯田北改良、座光寺上郷道路、県道市場（いちば）桜町線は、用地協議が整ったと

ころから、埋蔵文化財の調査（※）や工事を行っています。
※工事に先立ち行われる、遺跡などの発掘調査。

リニアのまちづくり・いいだ

※リニア関連の詳細は
　市ウェブサイトをご覧ください。

●リニア本線の工事に関すること
●駅周辺整備・市道改良に関すること
●用地に関すること
●県が進める道路改良に関すること

リニア推進課　 内線３３２２
リニア整備課　 内線３３３２
リニア用地課　 内線３３５１
国県関連事業課 内線３７６５

問 い 合 わ せ

座光寺上郷道路

駅周辺の市道改良など国道１５３号飯田北改良

リニア駅と座光寺スマート
ＩＣを結ぶために新設する座
光寺上郷道路は、土曽川函渠
工事や小洞沢函渠工事など
が進められています。また、
フルーツラインの４車線化拡
幅工事も合わせて行われて
います。

県道市場桜町線
中心市街地とリニア駅を

結ぶ約１.４kmの区間を片側
１車線の２車線（両側歩道）
に拡幅します。今年は、新設
する土曽川橋の工事に着手
する予定です。

高屋交差点から座光寺交差点までの約２.６kmを
片側２車線の４車線
に拡幅します。新戸
川との交差箇所周辺
の工事を行うに当た
り、迂回路を造った
上で、新戸川函渠工
事を行う予定です。

座光寺側からリニア駅前広場へ入る土曽川横断
道路を新設しま
す。今年は橋りょう
の土台構築工事を
行います。その他、
堂垣外橋の架け替
えなどの市道整備
を進めます。

国道１５３号飯田北改良

県道市場桜町線

リニア駅前広場

共和地区代替地

唐沢・宮の前地区
代替地

丹保・北条地区
代替地

マクドナルド

イオン飯田店

チャンピオン
飯田店

平安堂座光寺店

飯田高等学校

伊那上郷駅

G.S

リニア中央新幹線

飯
田
線

土曽川

フルーツ
ライン

中央
自動

車道 県道
飯島
飯田
線

座光寺スマートIC

元善光寺駅

リニア関連事業図（駅周辺）

新
戸
川

高屋交差点

座光寺交差点
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おもて

ムトスぷらざでの初開催（橋北・橋南
・東野地区）

上郷の魅力を発見し、伝えていく活動を紹介 自然や文化をライトアップで演出都内で行われた授与式 ラッパ吹奏が式を盛り上げた

束ねた笹を持ち、人々をはらって歩く（南信濃和田諏訪神社）

掛け声に合わせて面が舞う（上村上町・正八幡宮）

懐かしい顔ぶれでの集合写真（上久堅地区）

１２月２１日に、飯田ＯＩＤＥ長姫高校商業科の皆さ
んによる地域人教育成果発表会が開催されました。
地域の課題解決に向けた取り組みを堂々と発表す
る姿は頼もしく、今後の活躍が楽しみです。
　

冬の天龍峡の夜を彩るライトアップイベントが行
われました。幻想的なライトアップや、峡谷の岩肌に
映し出される龍の姿を見ようと多くの人が訪れ、普
段と違った姿の天龍峡を楽しみました。　

環境省が募集する「脱炭素先行地域」に、市と中
部電力株式会社が共同提案を行い、１１月に選定さ
れました。また、12月20日には環境大臣から選定
証が授与されました。
　

飯田市消防出初式が飯田文化会館で開催されま
した。消防活動に長年携わってきた団員の方々など
への表彰と、ラッパ吹奏や木遣りなどが行われ、
３年ぶりの賑やかな出初式となりました。

１月８日、「二十歳の集い」が市内
16会場で開かれました。
成人年齢は令和４年４月、１８歳に
引き下げられましたが、２０歳を人生
の一つの節目として、その門出を祝う
機会となるよう、対象者や地元の皆さ
んが実行委員となって開催されてい
ます。上久堅地区では一人一人が近
況や今後の抱負を語り、決意を新た
にしていました。

12月３日～18日にかけて、神々を招
いて湯立て神楽を奉納する遠山の霜
月祭が遠山郷の８つの神社で行われま
した。社殿の中央に設けられた釜に湯
を煮えたぎらせて神々に捧げた後、面
が登場して湯を素手ではねかけまし
た。集まった人々はふりかけられた「み
そぎの湯」によって、一年の邪気をはら
い、新たな年の無病息災を願いまし
た。祭りの夜は、寒さも忘れるほどの熱
気に包まれていました。

大人の仲間入りを実感
二十歳の集い遠山の霜月祭

地域人教育成果発表会

遠山郷に響く太鼓の音

若い発想で課題解決
天龍峡ナイトミュージアム
峡谷にきらめく光

脱炭素先行地域に選定
脱炭素化モデルを構築

飯田市消防出初式
平穏無事を祈って
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んが実行委員となって開催されてい
ます。上久堅地区では一人一人が近
況や今後の抱負を語り、決意を新た
にしていました。

12月３日～18日にかけて、神々を招
いて湯立て神楽を奉納する遠山の霜
月祭が遠山郷の８つの神社で行われま
した。社殿の中央に設けられた釜に湯
を煮えたぎらせて神々に捧げた後、面
が登場して湯を素手ではねかけまし
た。集まった人々はふりかけられた「み
そぎの湯」によって、一年の邪気をはら
い、新たな年の無病息災を願いまし
た。祭りの夜は、寒さも忘れるほどの熱
気に包まれていました。

大人の仲間入りを実感
二十歳の集い遠山の霜月祭

地域人教育成果発表会

遠山郷に響く太鼓の音

若い発想で課題解決
天龍峡ナイトミュージアム
峡谷にきらめく光

脱炭素先行地域に選定
脱炭素化モデルを構築

飯田市消防出初式
平穏無事を祈って
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市
長

佐
藤 

健

毎月市民の皆さんに、

以上の項目から選んで語っていただき、次の方にバトンタッチする「リレートーク」
です。 次はあなたの番かも…

1 私の健康法　2 感動したこと　3 今がんばっていること　4 まちづくりへの提言

「
大
腿
骨
頚
部
骨
折
」
と
い
う

骨
折
を
聞
い
た
こ
と
が
あ
り
ま

す
か
？
骨
粗
鬆
症
に
よ
る
代
表

的
な
骨
折
で
、
大
腿
骨
＝
ふ
と

も
も
の
骨
の
付
け
根
の
骨
折
で

す
。
ふ
と
も
も
の
付
け
根
の
骨

折
は
、
骨
折
し
た
場
所
に
よ
り

頚
部
骨
折
や
転
子
部
骨
折
な
ど

が
あ
り
、
総
称
す
る
と
「
大
腿

骨
近
位
部
骨
折
」
と
い
い
ま
す
。

「
大
腿
骨
近
位
部
骨
折
」
は

骨
粗
鬆
症
が
進
ん
だ
高
齢
者
が

つ
ま
ず
い
て
転
倒
す
る
な
ど
、

さ
さ
い
な
原
因
に
よ
っ
て
生
じ

て
し
ま
い
ま
す
。
そ
し
て
強
い

痛
み
の
た
め
歩
行
困
難
に
な
り

ま
す
。
こ
の
骨
折
の
受
傷
者
は
、

わ
が
国
で
は
令
和
元
年
に
20
万

人
と
推
計
さ
れ
て
い
ま
す
。

骨
折
を
生
じ
な
い
た
め
の
対

策
と
し
て
、
骨
粗
鬆
症
に
つ
い

て
認
識
を
高
め
る
こ
と
が
挙
げ

ら
れ
ま
す
。
検
診
で
骨
粗
鬆
症

の
危
険
性
を
把
握
し
、
的
確
な

治
療
を
受
け
る
こ
と
が
必
要
で

す
。
特
に
閉
経
後
の
女
性
で
は

骨
粗
鬆
症
と
診
断
さ
れ
て
い
な

く
て
も
、
骨
密
度
は
年
齢
と
と

も
に
下
が
り
ま
す
の
で
予
防
を

心
が
け
ま
し
ょ
う
。

予
防
の
基
本
は
食
事
と
日
頃

か
ら
の
適
度
な
運
動
で
す
。
意

識
し
て
取
り
た
い
栄
養
素
は
カ

ル
シ
ウ
ム
、
ビ
タ
ミ
ン
D
、
ビ

タ
ミ
ン
K
で
す
。
運
動
は
、
毎

日
少
し
ず
つ
散
歩
の
距
離
を
増

や
し
、
つ
ま
先
立
ち
の
訓
練
を

す
る
こ
と
も
有
効
で
す
。
骨
粗

鬆
症
と
診
断
さ
れ
れ
ば
、
飲
み

薬
や
注
射
で
治
療
を
行
い
ま
す
。

ま
た
、
日
頃
か
ら
転
倒
し
な
い

よ
う
予
防
す
る
こ
と
が
大
切
で

す
。
杖
な
ど
補
助
具
の
使
用
や
、

床
に
つ
ま
ず
き
や
す
い
も
の
を

置
か
ず
段
差
を
減
ら
す
な
ど
自

宅
の
整
備
も
有
用
で
す
。

骨
折
し
て
し
ま
っ
た
場
合

は
、
寝
た
き
り
の
き
っ
か
け
に

も
な
り
や
す
い
た
め
、
早
期
に

骨
折
の
治
療
を
行
っ
て
リ
ハ
ビ

リ
を
開
始
す
る
こ
と
が
推
奨
さ

れ
て
い
ま
す
。
そ
し
て
、
再
発

（
再
骨
折
）
防
止
の
た
め
に
、
医

療
従
事
者
を
は
じ
め
と
し
て
、

骨
折
に
関
わ
る
全
て
の
人
々
が

一
体
と
な
っ
て
取
り
組
む
こ
と

が
重
要
に
な
り
ま
す
。

いとう ひでひろ

伊 東 秀 博医師

整形外科

骨
粗
鬆
症
と
大
腿
骨
の
骨
折

現在、私は豊橋技術科学大学の授業
の一環で、約１カ月強の長期インターン生
として飯田市役所とその関連機関にお世
話になっています。飯田市に来た理由は、
以前にまちづくりについて話し合い、発
表を行う「飯田シャレット」という行事に
参加したことから、親しみを感じているた
めです。その際には、飯田市の歴史や現
在の問題点などを丁寧に教えていただ
きました。
私は以前からまちづくりに対する住民
参加などに興味があり、研修では飯田市
の活発な住民参加・住民自治のあり方に
とても驚かされました。その一方で、自治
振興センターの所長から、地域では高齢
化や人口減少などの問題により、地域自
治活動の維持がだんだん難しくなってい
る現状も教えていただき、存続の困難さ
についても考える機会になりました。
長い研修期間のうち、まだ一週間しか
経過していませんので、残りの期間もどう
ぞよろしくお願いします。また、街中など
で見かけたら、声をかけていただけると
幸いです。

飯田シャレット参加者

先月の
高橋彩 さん（上郷）
からのリレー

た
ぐ
ち

け
い
じ

私が感動したことは、家族で「１０-FEET」
という京都出身のロックバンドのライブに行

けたことです。１０年以上前の独身の頃から
友人の誘いで、このバンドのライブに参加し

ていました。結婚し子どもが２人生まれました
が、コロナ禍の生活が始まり、家族４人では
参加できていない状態でした。昨年バンドが

２５周年を迎え、その特別なライブに家族
４人でようやく参加することができました。とて
も思い入れのあるバンドの生音を家族で聞く

ことができ、CDや映像では決して味わえな
い感動を得ることができました。明日からまた

頑張れる活力になっています。

感
動
し
た
こ
と

田
口
敬
治

さ
ん
（
橋
北
）

夢への一歩
私は、前まで将来の夢がありませんでした。しかし、宿題を丁寧

にまとめて提出した時、「先生になれるレベルだよ」という言葉を
くれた先生や、自分が努力していることを理解して認めてくれる
先生方に出会い、勉強の楽しさを感じました。そして、将来誰か
の支えになって勉強の楽しさを伝えたいと思い、教師を目指そう
と考えました。
将来の夢実現までに時間がかかると思います。しかし、将来の
夢へ一歩でも近づけるように努力していきたいです。

宮
川
心
愛
さ
ん

（
緑
ヶ
丘
中
学
校
３
年
）

み
や
が
わ

こ
こ
な

年
明
け
早
々
、う
れ
し
い

ニュー
ス
が
飛
び
込
ん
で
き
ま

し
た
。「
田
舎
暮
ら
し
の
本
」

（
宝
島
社
）の「
住
み
た
い
田

舎
ベ
ス
ト
ラ
ン
キ
ン
グ
」特
集

で
、飯
田
市
が
人
口
５
万
人
以

上
１０
万
人
未
満
の
ま
ち
部
門

総
合
一
位
に
選
ば
れ
ま
し
た
。

実
際
の
移
住
者
の
多
寡
と

い
う
よ
り
、２
百
数
十
に
及
ぶ

評
価
項
目
の
評
点
に
基
づ
く

ラ
ン
キ
ン
グ
と
の
こ
と
で
す
の

で
、関
係
者
の「
頑
張
り
度
」

が
評
価
さ
れ
た
も
の
と
受
け

止
め
て
い
ま
す
。担
当
職
員
ら

の
努
力
、そ
し
て
何
よ
り
移
住

コ
ン
シ
ェル
ジ
ュの
皆
さ
ん
を
は

じ
め
と
す
る
市
民
の
皆
さ
ん

の
ご
協
力
の
賜
物
と
感
謝
し

て
お
り
ま
す
。

飯
田
市
の
魅
力
を
一
言
で

表
現
す
る
の
は
難
し
い
、と
い

つ
も
思
って
い
ま
す
が
、「
日
本

一
住
み
た
い
田
舎
」の
フ
レ
ー

ズ
が
使
え
る
よ
う
に
な
る
の
は

う
れ
し
い
こ
と
で
す
。

山
も
水
も
美
し
く
、晴
天

率
は
全
国
ト
ッ
プ
ク
ラ
ス
。動

植
物
の
北
限
南
限
が
交
差
し
、

東
西
文
化
が
融
合
す
る
伝
統

芸
能
や
お
祭
り
の
宝
庫
。魅
力

的
な「
人
」が
豊
富
な
こ
と
も

合
わ
せ
て
、「
多
様
性
」が
持
ち

味
の
飯
田
市
を
Ｐ
Ｒ
す
る
の

に
、「
つ
か
み
は
Ｏ
Ｋ
」と
い
う
と

こ
ろ
で
す
が
、こ
れ
に
浮
か
れ

る
こ
と
な
く
、引
き
続
き
、移

住
を
希
望
す
る
皆
さ
ん
お
一

人
お
一
人
の
人
生
に
寄
り
添
っ

て
、一
人
で
も
多
く
の
方
が
、

こ
の
ま
ち
で
幸
せ
な
人
生
を

送
って
い
た
だ
け
る
よ
う
努
力

し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

「
人
口
は
人
生
の
数
に
他
な

ら
な
い
。幸
せ
で
美
し
い
人
生

を
一
人
一
人
が
享
受
す
る
こ

と
が
一
番
大
切
だ
。」と
い
う

藤
山
浩
さ
ん（
持
続
可
能
な

地
域
社
会
総
合
研
究
所
所

長
）の
言
葉
を
胸
に
。

名
に
恥
じ
ぬ
よ
う

活発な住民自治活動

川上 快さん
豊橋技術科学大学工学部４年

（愛知県名古屋市出身）
かみかわ かい

No.９７

こ
つ
そ
そ
う
し
ょ
う

だ
い
た
い
こ
つ

け
い
ぶ



２０23.2［広報いいだ］9

～ 大学生からのメッセ
ージ ～

～ 大学生からのメッセ
ージ ～学びの宝庫、飯田学びの宝庫、飯田学びの宝庫、飯田

市
長

佐
藤 

健

毎月市民の皆さんに、

以上の項目から選んで語っていただき、次の方にバトンタッチする「リレートーク」
です。 次はあなたの番かも…

1 私の健康法　2 感動したこと　3 今がんばっていること　4 まちづくりへの提言

「
大
腿
骨
頚
部
骨
折
」
と
い
う

骨
折
を
聞
い
た
こ
と
が
あ
り
ま

す
か
？
骨
粗
鬆
症
に
よ
る
代
表

的
な
骨
折
で
、
大
腿
骨
＝
ふ
と

も
も
の
骨
の
付
け
根
の
骨
折
で

す
。
ふ
と
も
も
の
付
け
根
の
骨

折
は
、
骨
折
し
た
場
所
に
よ
り

頚
部
骨
折
や
転
子
部
骨
折
な
ど

が
あ
り
、
総
称
す
る
と
「
大
腿

骨
近
位
部
骨
折
」
と
い
い
ま
す
。

「
大
腿
骨
近
位
部
骨
折
」
は

骨
粗
鬆
症
が
進
ん
だ
高
齢
者
が

つ
ま
ず
い
て
転
倒
す
る
な
ど
、

さ
さ
い
な
原
因
に
よ
っ
て
生
じ

て
し
ま
い
ま
す
。
そ
し
て
強
い

痛
み
の
た
め
歩
行
困
難
に
な
り

ま
す
。
こ
の
骨
折
の
受
傷
者
は
、

わ
が
国
で
は
令
和
元
年
に
20
万

人
と
推
計
さ
れ
て
い
ま
す
。

骨
折
を
生
じ
な
い
た
め
の
対

策
と
し
て
、
骨
粗
鬆
症
に
つ
い

て
認
識
を
高
め
る
こ
と
が
挙
げ

ら
れ
ま
す
。
検
診
で
骨
粗
鬆
症

の
危
険
性
を
把
握
し
、
的
確
な

治
療
を
受
け
る
こ
と
が
必
要
で

す
。
特
に
閉
経
後
の
女
性
で
は

骨
粗
鬆
症
と
診
断
さ
れ
て
い
な

く
て
も
、
骨
密
度
は
年
齢
と
と

も
に
下
が
り
ま
す
の
で
予
防
を

心
が
け
ま
し
ょ
う
。

予
防
の
基
本
は
食
事
と
日
頃

か
ら
の
適
度
な
運
動
で
す
。
意

識
し
て
取
り
た
い
栄
養
素
は
カ

ル
シ
ウ
ム
、
ビ
タ
ミ
ン
D
、
ビ

タ
ミ
ン
K
で
す
。
運
動
は
、
毎

日
少
し
ず
つ
散
歩
の
距
離
を
増

や
し
、
つ
ま
先
立
ち
の
訓
練
を

す
る
こ
と
も
有
効
で
す
。
骨
粗

鬆
症
と
診
断
さ
れ
れ
ば
、
飲
み

薬
や
注
射
で
治
療
を
行
い
ま
す
。

ま
た
、
日
頃
か
ら
転
倒
し
な
い

よ
う
予
防
す
る
こ
と
が
大
切
で

す
。
杖
な
ど
補
助
具
の
使
用
や
、

床
に
つ
ま
ず
き
や
す
い
も
の
を

置
か
ず
段
差
を
減
ら
す
な
ど
自

宅
の
整
備
も
有
用
で
す
。

骨
折
し
て
し
ま
っ
た
場
合

は
、
寝
た
き
り
の
き
っ
か
け
に

も
な
り
や
す
い
た
め
、
早
期
に

骨
折
の
治
療
を
行
っ
て
リ
ハ
ビ

リ
を
開
始
す
る
こ
と
が
推
奨
さ

れ
て
い
ま
す
。
そ
し
て
、
再
発

（
再
骨
折
）
防
止
の
た
め
に
、
医

療
従
事
者
を
は
じ
め
と
し
て
、

骨
折
に
関
わ
る
全
て
の
人
々
が

一
体
と
な
っ
て
取
り
組
む
こ
と

が
重
要
に
な
り
ま
す
。

いとう ひでひろ

伊 東 秀 博医師

整形外科

骨
粗
鬆
症
と
大
腿
骨
の
骨
折

現在、私は豊橋技術科学大学の授業
の一環で、約１カ月強の長期インターン生
として飯田市役所とその関連機関にお世
話になっています。飯田市に来た理由は、
以前にまちづくりについて話し合い、発
表を行う「飯田シャレット」という行事に
参加したことから、親しみを感じているた
めです。その際には、飯田市の歴史や現
在の問題点などを丁寧に教えていただ
きました。
私は以前からまちづくりに対する住民
参加などに興味があり、研修では飯田市
の活発な住民参加・住民自治のあり方に
とても驚かされました。その一方で、自治
振興センターの所長から、地域では高齢
化や人口減少などの問題により、地域自
治活動の維持がだんだん難しくなってい
る現状も教えていただき、存続の困難さ
についても考える機会になりました。
長い研修期間のうち、まだ一週間しか
経過していませんので、残りの期間もどう
ぞよろしくお願いします。また、街中など
で見かけたら、声をかけていただけると
幸いです。

飯田シャレット参加者

先月の
高橋彩 さん（上郷）
からのリレー

た
ぐ
ち

け
い
じ

私が感動したことは、家族で「１０-FEET」
という京都出身のロックバンドのライブに行

けたことです。１０年以上前の独身の頃から
友人の誘いで、このバンドのライブに参加し

ていました。結婚し子どもが２人生まれました
が、コロナ禍の生活が始まり、家族４人では
参加できていない状態でした。昨年バンドが

２５周年を迎え、その特別なライブに家族
４人でようやく参加することができました。とて
も思い入れのあるバンドの生音を家族で聞く

ことができ、CDや映像では決して味わえな
い感動を得ることができました。明日からまた

頑張れる活力になっています。

感
動
し
た
こ
と

田
口
敬
治

さ
ん
（
橋
北
）

夢への一歩
私は、前まで将来の夢がありませんでした。しかし、宿題を丁寧

にまとめて提出した時、「先生になれるレベルだよ」という言葉を
くれた先生や、自分が努力していることを理解して認めてくれる
先生方に出会い、勉強の楽しさを感じました。そして、将来誰か
の支えになって勉強の楽しさを伝えたいと思い、教師を目指そう
と考えました。
将来の夢実現までに時間がかかると思います。しかし、将来の
夢へ一歩でも近づけるように努力していきたいです。

宮
川
心
愛
さ
ん

（
緑
ヶ
丘
中
学
校
３
年
）

み
や
が
わ

こ
こ
な

年
明
け
早
々
、う
れ
し
い

ニュー
ス
が
飛
び
込
ん
で
き
ま

し
た
。「
田
舎
暮
ら
し
の
本
」

（
宝
島
社
）の「
住
み
た
い
田

舎
ベ
ス
ト
ラ
ン
キ
ン
グ
」特
集

で
、飯
田
市
が
人
口
５
万
人
以

上
１０
万
人
未
満
の
ま
ち
部
門

総
合
一
位
に
選
ば
れ
ま
し
た
。

実
際
の
移
住
者
の
多
寡
と

い
う
よ
り
、２
百
数
十
に
及
ぶ

評
価
項
目
の
評
点
に
基
づ
く

ラ
ン
キ
ン
グ
と
の
こ
と
で
す
の

で
、関
係
者
の「
頑
張
り
度
」

が
評
価
さ
れ
た
も
の
と
受
け

止
め
て
い
ま
す
。担
当
職
員
ら

の
努
力
、そ
し
て
何
よ
り
移
住

コ
ン
シ
ェル
ジ
ュの
皆
さ
ん
を
は

じ
め
と
す
る
市
民
の
皆
さ
ん

の
ご
協
力
の
賜
物
と
感
謝
し

て
お
り
ま
す
。

飯
田
市
の
魅
力
を
一
言
で

表
現
す
る
の
は
難
し
い
、と
い

つ
も
思
って
い
ま
す
が
、「
日
本

一
住
み
た
い
田
舎
」の
フ
レ
ー

ズ
が
使
え
る
よ
う
に
な
る
の
は

う
れ
し
い
こ
と
で
す
。

山
も
水
も
美
し
く
、晴
天

率
は
全
国
ト
ッ
プ
ク
ラ
ス
。動

植
物
の
北
限
南
限
が
交
差
し
、

東
西
文
化
が
融
合
す
る
伝
統

芸
能
や
お
祭
り
の
宝
庫
。魅
力

的
な「
人
」が
豊
富
な
こ
と
も

合
わ
せ
て
、「
多
様
性
」が
持
ち

味
の
飯
田
市
を
Ｐ
Ｒ
す
る
の

に
、「
つ
か
み
は
Ｏ
Ｋ
」と
い
う
と

こ
ろ
で
す
が
、こ
れ
に
浮
か
れ

る
こ
と
な
く
、引
き
続
き
、移

住
を
希
望
す
る
皆
さ
ん
お
一

人
お
一
人
の
人
生
に
寄
り
添
っ

て
、一
人
で
も
多
く
の
方
が
、

こ
の
ま
ち
で
幸
せ
な
人
生
を

送
って
い
た
だ
け
る
よ
う
努
力

し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

「
人
口
は
人
生
の
数
に
他
な

ら
な
い
。幸
せ
で
美
し
い
人
生

を
一
人
一
人
が
享
受
す
る
こ

と
が
一
番
大
切
だ
。」と
い
う

藤
山
浩
さ
ん（
持
続
可
能
な

地
域
社
会
総
合
研
究
所
所

長
）の
言
葉
を
胸
に
。

名
に
恥
じ
ぬ
よ
う

活発な住民自治活動

川上 快さん
豊橋技術科学大学工学部４年

（愛知県名古屋市出身）
かみかわ かい
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こ
つ
そ
そ
う
し
ょ
う

だ
い
た
い
こ
つ

け
い
ぶ


